
病
院
ま
で
の 

 
 

交
通
機
関
が 

 
 

不
便
で
困
る 

 
 

重
た
い
ゴ
ミ
を

出
す
の
が 

つ
ら
い 

 
 

1
日
家
に
い
て 

話
し
相
手
が 

い
な
く
て
寂
し
い 

 

毎
日
の 

食
事
づ
く
り
が 

た
い
へ
ん 

 
 

集
ま
り
に
参
加 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
？ 

 

洋
野
町
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業 

種
市
地
区
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
発
行 

 
 
 

 

令和 4年 4月発行 

第 6 号 

NPO法人エンパワメント輝き  

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
た
め
の 

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
と
は 

 

D

V

D
鑑
賞
を
希
望
す
る

団
体
を
受
付
け
て
お
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

自
分
が
暮
ら
す
地
域
に
つ
い

て
、「
あ
っ
た
ら
い
い
な
」
を
皆

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
、
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。 

 

さまざまな助け合い活動が広がっています 

見
守
り
支
援
活
動 

大
き
な
も
の
の
ゴ
ミ
出
し
を 

手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
助
か
り
ま
し
た
。 

私
も
で
き
る
こ
と
は
お
手
伝
い
し
た
い

と
感
じ
ま
し
た
。 

全国で 

食
事
サ
ー
ビ
ス 

栄
養
を
考
え
た
お
弁
当 

を
届
け
て
も
ら
え
て
助
か
り
ま
す
。
配
達

し
て
く
れ
る
方
と
の
お
し
ゃ
べ
り
も
楽
し

み
で
す
。 

居
場
所
・
サ
ロ
ン 

皆
に
会
う
こ
と
で 

元
気
を
も
ら
え
ま
す
。
サ
ロ
ン
の
日
が
と

て
も
楽
し
み
で
す
。
新
し
い
友
達
も
で
き

ま
し
た
。 

移
動
・
外
出
支
援 

頼
め
る
人
が
い
な
か
っ
た 

の
で
、
病
院
ま
で
送
迎
し
て 

も
ら
え
て
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。 

 

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
１
人
暮
ら
し

や
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
が
ま
す
ま
す
多

く
な
り
、
ご
家
庭
に
よ
っ
て
は
す
で
に
、

２
人
以
上
の
高
齢
者
を
１
人
で
介
護
し

て
い
る
方
も
い
ま
す
。 

認
知
症
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た

め
の
取
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
、
高
齢
者
の
支
援
の
た
め
に 

医
療
・
介
護
・
予
防
・
住
ま
い
・
生
活

支
援
が
一
体
と
な
っ
て
、
総
合
的
な
サ

ー
ビ
ス
を
地
域
で
提
供
す
る
仕
組
み
を

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
と
い
い
ま

す
。 

あ
い
さ
つ 

様
子
を
確
認 

自
分
が
で
き
る 

範
囲
で
お
手
伝
い 

洗濯ものずっと
干してあるわね 

ゴミ出し 
大変だって 

積
極
的
な
声
掛
け
と 

 
気
配
り
が
大
切 

見
守
り 

地
域
活
動
の
参
加
が 

絆
を
つ
く
り
ま
す 

支
え
合
い 

こんにちは！ 



社
会
参
加
が
介
護
予
防
に
！ 

 

地
域
の
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
、「
人
と
の
つ
な
が
り
」

を
も
つ
こ
と
が
で
き
、
自
分
自
身
の
健
康
を
維
持
し
、
身
だ

し
な
み
に
も
気
を
つ
か
い
、
心
身
と
も
に
前
向
き
に
な
り
ま

す
。 

日
頃
か
ら
の
つ
な
が
り
が
支
え
合
い
に
！ 

地
域
の
つ
な
が
り
が
あ
れ
ば
、
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ

ま
す
。
高
齢
者
が
困
っ
て
い
る
こ
と
は
、
将
来
の
自
分
の
困

り
事
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
困
っ
た
時
は
つ
な
が
り
を
大
事
に

お
互
い
様
と
し
て
、
遠
慮
な
く
支
え
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。 

役
割
・
生
き
が
い
を
持
ち
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
！

ら
の
つ
な
が
り
が
支
え
合
い
に
！ 

自
身
の
持
つ
能
力
を
生
か
し
た
活
動
を
行
う
こ
と
は
、

日
々
の
生
活
の
張
り
合
い
に
な
り
、
誰
か
の
役
に
立
つ
こ
と

は
、
充
実
感
や
生
き
が
い
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

     活動の様子 

  

   

   

                       

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が 

地
域
の
支
え
合
い
活
動
を
応
援
し
ま
す
！ 

 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、「
地
域
支
え
合
い
推

進
員
」
と
も
呼
ば
れ
、
町
か
ら
委
託
を
受
け
、
高
齢
に
な

っ
て
も
住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
当
法
人
で
は
、
種
市
地
区
を
受
託
し
て
い
ま
す
。 
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新
年
度
が
始
ま
り
、
こ
れ
か

ら
新
し
い
出
会
い
が
楽
し
み

で
す
。 

た
く
さ
ん
地
域
を
ま
わ
り
、

一
人
で
も
多
く
の
人
と
つ
な

が
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
思

っ
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
声

を
か
け
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し

い
で
す
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

 

高
屋
敷 

  

春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
ね
。 

新
し
い
環
境
と
な
っ
た
方

も
周
り
の
雰
囲
気
に
慣
れ
て

き
た
頃
で
し
ょ
う
か
。 

マ
ス
ク
、
手
洗
い
な
ど
気
を

つ
け
な
が
ら
に
は
な
り
ま
す

が
、
人
と
交
流
す
る
こ
と
も
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
身

近
な
人
同
士
か
ら
、
楽
し
く
、

助
け
合
い
な
が
ら
過
ご
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

松
田 

  

    

１ 
 

地
域
づ
く
り
を
行
う
こ
と
の 

 
 

 
 

３
つ
の
メ
リ
ッ
ト 

２ 
 

３ 
 

自
分
が
暮
ら
す
地
域

に
つ
い
て
一
緒
に
考

え
ま
し
ょ
う
。 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活
動 

① 

地
域
の
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
を
集
め
、
情
報
提
供
し
ま
す
。 

② 

地
域
の
困
り
事
に
つ
い
て
皆
で
一
緒
に
考
え
ま
す
。 

③ 

支
え
合
い
活
動
を
し
て
く
れ
る
方
々
を
探
し
応
援
し
ま

す
。
ま
た
、、
地
域
の
集
ま
り
な
ど
に
お
じ
ゃ
ま
し
て
、

地
域
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
活
動
し
て
い
ま
す
。 


